
特
集

放
課
後
の
子
ど
も
の
生
活

勝
敗
主
義
の
「
部
活
」
か
ら
み
ん
な
で
築
く
「
部
活
」
ヘ

ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
顧
問
の
生
活
の
中
か
ら
l

ー勝敗主義の「部活」からみんなで築く「部活Jへ

｛ま

め

じ

編
集
部
か
ら
「
高
校
生
の
放
課
後
の
生
活
」
に
つ
い
て
の
執
筆
を

依
頼
さ
れ
た
時
、
私
が
具
体
的
に
か
か
わ
っ
て
い
る
の
は
ク
ラ
ブ
活

動
、
そ
れ
も
ス
ポ
ー
ツ
（
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
）
の
場
面
だ
け
で
、
と
て

も
全
面
的
な
分
析
の
で
き
る
立
場
に
な
い
乙
と
を
申
し
上
げ
ま
し
た
。

そ
れ
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
お
引
き
う
け
し
た
の
は
、
乙
の
い
わ
ゆ
る

「
部
活
」
に
た
く
さ
ん
の
方
々
が
た
ず
さ
わ
っ
て
お
ら
れ
る
の
に
、

そ
の
実
践
が
き
手
官
接
理
さ
れ
そ
の
問
題
点
が
提
起
さ
れ
論
議
さ
れ
た

乙
と
が
な
か
っ
た
の
で
は
な
い
か
、
と
い
・
内
面
仙
い
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。
一
部

活
」
の
弊
害
を
「
あ
の
人
も
部
活
に
は
ま
っ
て
し
ま
っ
た
か
。
」
「
あ
そ

乙
に
逃
げ
乙
ん
だ
の
か
。
」
と
い
う
局
外
か
ら
の
や
や
冷
た
い
批
判

や
逆
に
過
熱
し
た
そ
の
状
況
の
中
に
と
り
こ
ま
れ
た
自
噺
の
声
や
そ

19 

本

問

敏

彦

乙
で
は
い
え
な
い
い
き
ど
お
り
を
感
情
的
に
告
発
す
る
声
に
終
ら
せ
て
い

る
の
を
き
く
と
え
私
が
か
つ
て
教
師
H
機
械
的
労
働
者
論
側
に
立
つ
人

た
ち
か
ら
「
ク
ラ
ブ
活
動
は
本
務
で
は
な
い
。
社
会
体
育
を
担
う
人

た
ち
に
ゆ
だ
ね
る
べ
き
だ
。
」
「
無
定
形
無
定
量
の
労
働
を
し
て
、

勤
務
時
間
を
守
る
た
た
か
い
に
水
を
さ
す
の
か
。
教
師
聖
職
者
論
に

立
つ
人
々
は
職
場
の
団
結
を
み
だ
す
。
」
等
々
い
わ
れ
た
時
と
同
質

の
教
育
観
の
影
響
の
大
き
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

私
は
そ
乙
で
、
私
の
二
十
五
年
間
の
ク
ラ
ブ
顧
問
生
活
を
ふ
り
か

え
っ
て
、
「
放
課
後
の
子
ど
も
た
ち
の
ス
ポ
ー
ツ
活
動
を
保
障
し
発

展
さ
せ
る
顧
問
教
師
（
集
団
）
の
役
割
吋
」
と
い
う
も
の
を
簡
単
に

ま
と
め
て
み
ま
し
た
。
十
分
な
準
備
を
せ
ず
に
か
い
た
も
の
で
す
。

ま
た
、
か
き
直
し
ま
す
。
ご
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う
。
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図表I 高校生活の楽しみは‘おしゃべり’
一一豊かな高校生文化がつくれない一一

（回答者に対する96)

ト＼全 体 普通高 A 普通高 B 実業校
定時制・

分校

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

学習時間 7.2 4.8 8.2 10.2 8.2 6.6 5.4 3.1 8.1 4.4 

ホーム・ルーム
2.6 1.1 2.4 1.8 1.6 1.5 3.5 1.0 3.0 1.8 

の時間と活動

学校や生徒
4.8 5.2 4.9 5.6 4.9 5.0 3.0 6.7 7.9 3.8 

会の行事

クラブ活動 24.0 14.8 33.9 19.3 28.8 20.2 19.6 18.7 16.0 11.8 

友人と話し
53.9 69.3 44.7 邸.9 52.1 63.2 60.4 85.4 55.6 71.6 

合っている時

そ の 他 10.1 3.7 9.2 3.8 11.9 7.0 10.8 5.0 7.6 2.4 

設問3.学校生活の中で充実感をおぼえるのは，次のどれか。

1985年にまとめた高教組「非行・学力J問題専門委員会発行の調査 P.30～31,P. 72より

す
き
な
ス
ポ
ー
ツ
が
上
手
に
な
り
た
い
と
い
う
要
求
を
大

切
に
育
て
た
い
。

次
の
ア
ン
ケ
ー
ト
を
み
て
下
さ
い
。
高
校
生
が
学
校
の
中
で
充
実

感
を
覚
え
る
の
は
、
い
わ
ゆ
る
「
お
し
ゃ
べ
り
。
」
だ
そ
う
で
す
が
、

次
い
で
ク
ラ
ブ
活
動
が
二
四
Mm
（
男
子
）

t
一
五
Mm
（
女
子
）
の
数

字
で
回
答
さ
れ
て
い
ま
す
。

乙
の
設
問
の
他
の
項
目
の
中
の
学
習
活
動
、
ホ
ー
ム
ル
ー
ム
活
動
、

行
事
に
く
ら
べ
て
き
わ
め
て
高
い
回
答
率
で
す
。
本
来
、
生
徒
の
基

礎
集
団
で
あ
る
べ
き
ク
ラ
ス
の
連
帯
感
が
き
わ
め
て
希
薄
な
の
に
比

し
て
、
ク
ラ
ブ
活
動
は
彼
ら
が
主
体
的
に
選
択
し
や
る
気
に
な
っ
て

や
っ
て
い
る
と
乙
ろ
で
あ
る
乙
と
を
う
か
が
わ
せ
ま
す
。
別
の
と
乙

ろ
の
設
問
で
彼
ら
は
ク
ラ
ブ
活
動
に
つ
い
て
乙
う
答
え
て
い
ま
す
。

「
た
の
し
い
。
」
（
二
八
街
）
「
自
分
を
き
た
え
る
た
め
。
」
（
二

七
箔
）
「
友
達
と
努
力
し
た
り
話
し
合
え
る
。
」
（
二
七
%
）
「
先

生
や
先
輩
が
よ
く
コ
ー
チ
し
て
く
れ
る
。
」
（
二

O
M
m
）

1
1
向
調

査
七
二
ペ
ー
ジ
苦
し
く
て
つ
ら
い
練
習
も
自
分
を
き
た
え
成
長
さ
せ

て
い
く
た
め
に
必
要
な
乙
と
。
ク
ラ
ブ
と
は
そ
う
し
た
集
団
だ
と
い

う
自
覚
を
う
か
が
わ
せ
る
回
答
だ
と
思
う
の
で
す
。
次
の
図
表
は
一

九
八
三
年
に
出
さ
れ
た
新
潟
市
の
高
校
三
年
生
の
ク
ラ
ブ
加
入
状
況

調
査
を
ま
と
め
た
も
の
で
す
。
ク
ラ
ブ
活
動
を
三
年
間
、
継
続
し
た

も
の
四
O
M
m強
、
底
辺
校
や
定
時
制
で
は
三
O
M
m
を
割
る
の
で
す
が
、

市
内
掌
カ
ナ
ン
バ
ー
ワ
ン
ス
ク
ー
ル
で
は
五
O
w
mム
日
証
く
で
す
。
ク
ラ
ブ
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図表E

3.部活動に参加しましたか。
Ill 3年間継続して活動した。（イ．文化部 ロ．運動部）
(2）途中でやめた。（イ．文化部 ロ．運動部）
13）全く活動しなかった。（イ．文化部 ロ．運動部）
(4) その他

A B c D E F G H I J K L M N 。p Q R s T 合計
(1) 47 'Z1 55 町 41 33 41 41 回 'Z1 57 52 70 日 19 25 34 40 40 62 44 
イ 16 6 31 18 9 12 6 15 9 18 お 18 泊 3 10 13 10 13 22 7 15 
ロ 29 21 お 39 初 18 3.5 24 沼 9 29 34 35 40 9 13 24 26 18 55 幻
鰐答 2 2 2 2 3 1 7 2 
(2) 24 3'.2 18 36 お 51 48 41 49 35 お 34 お 40 35 ~ 17 36 36 14 34 
イ 5 11 12 7 7 5 2 15 6 9 ・6 4 7 10 10 7 5 14 8 
ロ 17 21 7 26 25 43 43 お 34 26 2B 初 15 泊 お 沼 10 30 16 17 24 
知搭 2 3 I 2 2 3 9 6 2 
(3) 19 21 21 1 13 18 9 14 26 6 8 4 10 22 ~ 49 23 6 10 16 
イ 2 5 11 6 2 13 35 5 4 
ロ 21 8 10 13 7 5 3 
無答 17 16 1 11 18 9 2 お 1 22 13 7 23 6 9 
(4) 9 6 2 11 4 3 1 10 4 7 2 16 3 18 10 6 
無答 2 10 3 2 1 3 3 2 1お

活
動
は
大
半
の
高
校
で
半
数
近
く
の
生
徒
の
放
課
後
の
生
活
の
大
切

な
一
部
な
の
で
す
。
新
潟
市
内
の
中
学
校
あ
た
り
で
は
も
っ
と
加
入

率
が
高
い
と
思
わ
れ
ま
す
。

乙
う
し
た
乙
ど
も
た
ち
の
現
実
の
た
だ
中
に
い
て
、
「
ク
ラ
ブ
活

動
が
過
熱
気
味
な
の
は
闘
っ
た
も
の
だ
」
と
だ
け
い
っ
て
い
る
の
で

は
、
子
ど
も
た
ち
の
中
に
あ
る
「
ス
ポ
ー
ツ
を
し
た
い
。
」
と
い
う

要
求
に
乙
た
え
、
ク
ラ
ブ
の
顧
問
と
な
っ
て
子
ど
も
た
ち
の
活
動
の

世
話
を
し
て
い
る
教
師
た
ち
（
自
ら
が
ス
ポ
ー
ツ
の
愛
好
家
で
あ
る

乙
と
が
多
い
と
思
う
の
で
す
が
）
に
「
苦
労
も
し
て
み
な
い
で
何
を

い
う
か
」
と
一
笑
さ
れ
て
し
ま
う
で
し
ょ
う
。

た
し
か
に
ク
ラ
ブ
活
動
は
過
熱
気
味
で
す
。
で
は
各
種
大
会
だ
け

の
勝
敗
だ
け
に
血
道
を
あ
げ
る
顧
問
・
生
徒
た
ち
、
競
争
原
理
の
社

会
の
ひ
ず
み
が
色
漉
く
出
る
「
部
活
」
の
も
う
一
つ
の
現
実
は
ど
乙

に
起
因
す
る
の
で
し
ょ
う
か
。

勝
敗
主
義
（
競
争
原
理
）

の
中
で
孤
立
し
て
い
る
顧
問
た
ち

「
部
活
」
の
活
動
ス
タ
イ
ル
が
と
て
も
閉
鎖
的
な
乙
と
が
あ
げ
ら

れ
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
は
勿
論
の
乙
と
顧
問
も
自
分
た
ち
の
や
り
方

を
経
験
主
義
的
に
つ
み
重
ね
練
習
を
指
導
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
そ

の
可
否
は
各
種
大
会
の
勝
敗
が
ど
う
出
た
か
で
き
ま
る
状
況
の
中
に

い
ま
す
。
顧
問
同
志
に
そ
の
ス
ポ
ー
ツ
種
目
の
指
導
に
つ
い
て
の
研

修
の
機
会
や
研
究
体
制
が
な
い
か
ら
で
す
。
顧
問
で
す
ら
そ
う
で
す



図表E

(1) 講習の内容については主にどのようなものがよいか。 （人数）

先生方の理論及び｜各校の生徒の指導｜実績校の指導法と
｜ ｜ ｜総数

技術の向上について｜及び実状について｜現状について

上越 8 5 11 

中越 16 14 9 

下越 12 13 2 

佐渡 3 2 2 

新潟 20 15 8 

総数 59 49 32 

その他，各地区からの意見・要望等

上越①中学校との関連。中学の先生の中に指導者を作り出すには。

中越①競技規則の精通と公認審判員の養成。

24 

39 

幻

7 

43 

140 

②中学校にお貯る未経験者の指導に実績のある学校の練習方法を見たい。

22 

③全日本の試合，強化合宿等についてのビデオ等の貸出制度があればよい。

④コート数が少なく時聞が限られている等のハンディのある学校で，実績をあ

げている学校の指導法を教えていただきたい。

下越①バドミントン顧問の交流会を計画し，身をもって経験できる企画が欲しい。

②夏休みに指導者講習会がやれないか。

＠講習内容は上記内容全部含めてほしい。

佐渡①多少ラケットを振らせて，シャトルが打てる講習会であるとよい。

＠中級者〈中学からやってきている生徒に対してのゲーム展開やフットワーク

やストローク等〉の強化のための指導。

新潟①初心者対象コースと経験者対象コースの2つ位に分け いくつかの分科会を

設けて実りのあるものにしてもらいたい。

＠公開講座の伝達講習会をお願いしたい。

＠指導者同士のサークル活動。

＠低レベル校のレベルアップの共同対策。

＠初』乙省，中級者乙eとに高体連部八が中心になり講習会を何回か聞いてほしい。

＠合同練習，県外実績校との模範試合などを設けてもらいたい。
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か
ら
、
子
ど
も
た
ち
に
も
そ
う
し
た
体
制
が
保
障
さ
れ
て
な
い
の
は

仕
方
が
あ
り
ま
せ
ん
。
勝
っ
た
事
が
指
導
が
良
か
っ
た
と
い
う
乙
と

に
な
れ
ば
、
一
番
の
近
道
は
弱
い
者
を
切
り
す
て
る
ク
ラ
ブ
活
動
、

強
い
者
だ
け
を
徹
底
し
て
訓
練
す
る
指
導
が
主
流
を
し
め
ま
す
。
ス

ポ
ー
ツ
は
競
い
合
う
と
い
う
乙
と
を
抜
き
に
し
て
は
で
き
な
い
も
の

で
は
あ
り
ま
す
が
、
今
日
の
社
会
体
制
の
主
流
を
し
め
る
競
争
原
理

が
、
も
ろ
に
学
校
教
育
に
反
映
し
、
勝
利
を
獲
得
し
た
顧
問
と
生
徒

は
授
業
や
ホ
ー
ム
ル
ー
ム
の
諸
活
動
で
の
力
量
な
ど
と
関
係
な
く
学

校
の
名
を
あ
げ
た
と
賞
議
さ
れ
る
状
況
を
生
み
、
前
記
の
ス
ポ
ー
ツ

観
を
一
層
顧
問
に
も
子
ど
も
た
ち
に
も
う
え
つ
け
て
い
き
ま
す
。

ど
う
の
り
こ
え
て
い
く
の
か
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
に
お
け
る
と

り
く
み

23 

し
か
し
、
す
べ
て
の
顧
問
が
、
そ
ん
な
態
度
で
ク
ラ
ブ
活
動
の
指

導
に
た
ず
さ
わ
っ
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

私
が
所
属
し
て
い
る
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
分
野
の
状
況
を
お
話
し
ま

す
。
次
の
ア
ン
ケ
ー
ト
を
み
て
下
さ
い
。
本
年
三
月
、
全
県
の
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
ク
ラ
ブ
加
盟
校
の
八
一

Mm
の
学
校
か
ら
ょ
せ
ら
れ
た
講
習

会
の
内
容
へ
の
希
望
で
す
。
一
つ
一
つ
は
論
じ
ま
せ
ん
が
八
一

Mm
の

学
校
の
顧
問
が
、
互
い
に
交
流
し
た
い
、
学
び
た
い
と
い
う
願
い
が

伝
わ
っ
て
来
ま
す
。
乙
れ
に
も
と
づ
い
て
本
年
三
月
下
旬
に
講
習
会

を
ひ
ら
き
ま
し
た
。
結
果
を
ま
と
め
た
も
の
が
あ
り
ま
す
の
で
全
文

紹
介
し
ま
す
。

｜
｜
昭
和
六
十
年
度

高
等
学
校
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
指
導
者
講
習
会

第
一
日
分
散
討
論
会
の
報
告

l
l

は

じ

め

に

参
加
校
四
O
ケ
校
、
参
加
卓
宵
約
五
O
名
、
加
盟
校
の
約
半
数
の
方
々

が
参
加
さ
れ
盛
会
で
し
た
。
御
支
援
い
た
だ
い
た
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
県

協
会
の
方
々
、
準
備
活
動
で
御
苦
労
さ
れ
た
方
々
、
何
よ
り
も
遠
方

か
ら
か
け
つ
け
熱
心
に
受
講
し
て
下
さ
っ
た
方
々
に
感
謝
い
た
し
ま

す
。
参
加
し
て
下
さ
っ
た
先
生
方
に
は
、
三
月
八
自
民
集
約
し
た
ア

ン
ケ
ー
ト
に
ま
と
め
ら
れ
た
よ
う
な
沢
山
の
要
求
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
一
つ
一
つ
を
出
し
合
い
語
り
合
い
学
び
合
っ
た
会
で
し
た
。
そ

の
夜
の
懇
親
会
、
翌
日
午
後
の
顧
問
同
志
の
ゲ
i
ム
交
流
会
で
も
友

好
を
深
め
ま
し
た
。
参
加
さ
れ
た
顧
問
は
、
大
学
で
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

を
学
ん
で
来
た
人
、
高
校
生
時
代
に
ク
ラ
ブ
に
参
加
し
て
い
た
人
、

教
師
に
な
っ
て
は
じ
め
て
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
ラ
ケ
ッ
ト
を
握
っ

た
人
、
年
令
も
五

O
才
台
か
ら
新
卒
数
年
自
の
人
、
顧
問
歴
も
三

O

余
年
目
、
一

I
二
年
目
と
実
に
多
様
な
人
々
が
集
ま
り
ま
し
た
。
お

互
に
乙
う
し
た
状
況
を
配
慮
し
合
っ
て
み
ん
な
で
子
ど
も
た
ち
の
た

め
じ
っ
く
り
と
語
り
合
い
学
び
合
い
、
交
流
の
輸
を
広
げ
ま
し
た
。

〈
第
一
日
目
の
分
科
会
の
ま
と
め
〉

要
項
の
よ
う
に
五
分
散
会
に
わ
か
れ
自
由
に
討
論
を
し
ま
し
た
。
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ま
と
め
て
み
る
と
大
す
じ
三
つ
の
立
場
が
あ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

一
、
顧
問
に
な
っ
た
ば
か
り
の
先
生
方
の
気
持
ち

「
と
も
か
く
、
よ
そ
の
学
校
〈
ク
ラ
ブ
）
で
ど
ん
な
風
に
や
っ
て

い
る
か
知
り
た
い
。
」
と
意
欲
的
で
す
。
「
日
々
の
メ
ニ
ュ
ー
（
練

習
計
画
）
を
ど
う
し
た
ら
い
い
か
」
で
困
っ
て
い
ま
す
ロ
「
自
分
も

ラ
ケ
ッ
ト
を
ふ
っ
て
初
歩
か
ら
憶
え
て
い
き
た
い
。
」
と
い
う
要
求

も
強
い
よ
う
で
す
。
入
部
し
た
て
の
新
一
年
生
と
共
に
初
心
者
入
門

講
座
な
ど
が
各
地
区
で
き
め
乙
ま
か
く
開
催
さ
れ
る
と
い
い
と
思
い

ま
す
。
教
師
に
な
る
と
ク
ラ
ブ
を
一
つ
あ
ず
け
ら
れ
顧
問
と
な
り
ま

す
。
せ
っ
か
く
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
顧
問
に
な
っ
た
方
々
が
企
画
さ
れ
た

研
修
会
活
動
の
中
で
、
生
き
生
き
と
顧
問
と
し
て
育
っ
て
い
く
た
め
に
普

及
研
究
活
動
が
も
っ
と
力
を
つ
け
て
い
く
必
要
を
痛
感
し
ま
し
た
。

そ
の
意
味
で
新
大
の
篠
田
先
生
の
初
心
者
入
門
指
導
の
た
め
に
と
い

う
第
二
日
の
午
前
の
講
習
会
は
ラ
ケ
ッ
ト
を
自
ら
ふ
っ
て
指
導
技
術

を
理
論
と
共
に
学
ん
で
い
く
と
い
う
点
で
好
評
で
し
た
。

ニ
、
「
へ
た
な
生
徒
も
三
年
ま
で
育
て
た
い
」

い
る
先
生
方
の
気
持

と
気
を
く
ば
っ
て

ス
ポ
ー
ツ
を
愛
す
る
子
ど
も
た
ち
を
一
人
で
も
多
く
社
会
に
送
り

出
し
た
い
。
そ
し
て
卒
業
後
、
地
域
や
職
場
で
そ
し
て
学
園
で
パ
ド

ミ
ン
ト
ン
を
や
り
つ
づ
け
て
い
っ
て
ほ
し
い
。
そ
の
こ
と
の
中
に
社

会
体
育
を
に
な
う
次
の
世
代
を
育
て
て
い
き
た
い
。
勿
論
母
校
の
夏

の
合
宿
に
多
勢
応
援
に
来
て
く
れ
た
ら
こ
ん
な
に
う
れ
し
い
乙
と
は

な
い
と
思
っ
て
い
る
。

で
も
乙
ん
な
意
見
も
で
ま
し
た
。
「
数
十
人
入
っ
た
乙
ど
も
た
ち

を
一
年
合
宿
時
で
し
ぼ
り
、
二
年
、
三
年
に
レ
ギ
ュ
ラ
ー
の
数
だ
け

残
す
の
が
最
良
の
チ

l
ム
を
強
く
す
る
乙
と
だ
。
」
と
い
う
反
論

で
す
。
乙
れ
が
勝
敗
主
義
の
ク
ラ
ブ
e
つ
く
り
の
支
配
的
な
考
え
方
だ

と
思
い
ま
す
。
乙
れ
を
や
め
て
「
勝
つ
道
」
を
さ
が
す
乙
と
は
新
し

い
創
造
の
道
で
す
。
そ
れ
に
し
て
も
「
最
近
、
つ
ら
い
乙
と
を
い
や

が
っ
て
す
ぐ
や
め
る
」
と
い
う
傾
向
が
ど
乙
で
も
つ
よ
く
な
っ
て
い

る
乙
と
。
そ
の
こ
と
の
た
め
に
、
基
礎
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
し
ど
く
の

で
な
く
、
ラ
ケ
ッ
ト
を
す
ぐ
も
た
せ
楽
し
さ
、
成
就
感
を
あ
じ
あ
わ

せ
つ
つ
次
第
に
体
力
を
つ
け
る
乙
と
が
大
切
な
乙
と
を
わ
か
ら
せ
て

い
く
。
少
な
い
コ
l
ト
を
有
効
に
ノ
ッ
ク
方
式
な
ど
を
使
っ
て
全
員
、

シ
ャ
ト
ル
に
ふ
れ
さ
せ
て
い
く
。
へ
た
な
上
級
生
も
一
年
生
指
導
に

上
手
に
参
加
さ
せ
て
い
く
。
ク
ラ
ブ
内
の
友
好
を
深
め
る
様
々
な
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
や
父
母
と
の
提
携
を
は
か
る
。
本
当
に
ど
の
人
も

苦
労
し
な
が
ら
チ
l
ム
づ
く
り
を
し
て
い
る
乙
と
が
交
流
し
て
い
る

中
で
で
き
て
と
て
も
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
今
度
は
乙
う
し
た
小

さ
な
試
み
を
た
く
さ
ん
引
き
出
し
た
資
料
集
を
つ
く
る
べ
き
だ
な
と

思
い
ま
し
た
。



三
、
試
合
で
好
成
績
を
あ
げ
さ
せ
た
い
と
ね
が
っ
て
い
る
先
生
方
の

気
持
ち
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長
い
顧
問
生
活
の
中
で
豊
か
な
経
験
を
蓄
え
ら
れ
、
チ
ー
ム
を
し

ば
し
ば
上
位
入
賞
さ
せ
た
先
生
方
も
た
く
さ
ん
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

乙
の
方
々
は
さ
ら
に
チ
l
ム
を
強
く
す
る
た
め
に
全
国
の
ト
ッ
プ
の

レ
ベ
ル
に
あ
る
青
陵
高
校
の
練
習
方
法
や
そ
れ
を
支
え
る
理
論
、
そ

し
て
チ
1
ム
づ
く
り
を
知
り
た
い
と
い
う
願
い
が
つ
よ
か
っ
た
の
で

す
が
、
青
陵
高
校
が
当
日
テ
ス
ト
に
あ
た
っ
て
い
て
そ
の
企
画
が
流

れ
残
念
で
し
た
。
次
回
に
期
待
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

乙
の
先
生
方
は
し
っ
か
り
と
蓄
え
た
経
験
を
支
え
る
技
術
の
基
礎

理
論
を
学
び
た
い
と
い
う
要
求
の
上
に
も
う
一
つ
そ
れ
に
ど
ん
な
バ

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
つ
け
た
多
様
な
練
習
方
法
が
あ
る
の
か
を
強
く
求

め
て
お
ら
れ
る
よ
う
で
し
た
。
高
体
連
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部
の
組
織
の

中
の
強
化
部
が
県
協
会
に
所
属
す
る
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
プ
レ
ー
ヤ
ー

や
か
つ
て
の
名
選
手
の
方
々
の
ゆ
た
か
な
経
験
を
協
会
幹
部
の
方
々

と
ま
と
め
、
子
ど
も
た
ち
に
伝
え
て
い
く
連
け
い
が
ど
う
し
て
も
必

要
だ
と
い
う
乙
と
を
痛
感
し
ま
し
た
。
ま
た
、
乙
れ
ら
の
先
生
方
か

ら
は
素
人
の
顧
問
花
、
今
度
は
一
人
一
人
そ
の
つ
み
上
げ
て
乙
ら
れ

た
多
様
な
練
習
方
法
を
、
じ
っ
く
り
と
被
露
し
て
も
ら
う
企
画
も
い

る
よ
う
で
す
。

討
論
の
中
で
深
く
っ
つ
乙
め
な
か
っ
た
乙
と
で
大
切
な
乙
と
は
次

の
よ
う
な
も
の
で
す
。
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て
上
級
生
の
指
導
の
中
に
あ
る
シ
ゴ
キ
に
つ
い
て

二
、
顧
問
の
体
罰
に
つ
い
て

三
、
受
験
の
選
抜
体
制
と
学
力
、
体
力
差
の
問
題

四
、
各
校
に
ち
ら
ば
っ
た
中
学
時
代
の
す
ぐ
れ
た
選
手
を
共
に
育
て

て
い
く
課
題

五
、
ク
ラ
ブ
予
算
と
生
徒
負
担
増
解
決
の
問
題

（
一
九
八
六
・
四
・
二
三
文
賀
・
普
及
研
究
部

本
田
）

実
技
講
習
に
つ
い
て
の
怠
加
者
の
感
想

ー

l
ア
ン
ケ
ー
ト
集
約
か
ら
の
抜
粋
｜
｜

〈
上
越
地
区
〉

初
参
加
の
方
が
多
く
、
次
回
も
ぜ
ひ
続
き
を
、
学
校
に
も
ち
か
え

り
す
ぐ
活
用
し
た
い
。
チ
ャ
イ
ニ
イ
ズ
テ
ッ
プ
（
中
国
式
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
の
ス
テ
ッ
プ
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
練
習
）
は
き
っ
か
っ
た
。
今
後
、

筋
力
を
科
学
的
に
付
け
る
方
法
を
学
び
た
い
。

〈
中
越
地
区
〉

囲
内
・
回
外
・
リ
ス
ト
ス
タ
ン
ド
等
を
学
び
こ
れ
ま
で
の
フ
ォ
ー

ム
指
導
を
完
全
に
か
え
ね
ば
な
ら
ぬ
と
い
う
乙
と
は
シ
ョ
ッ
ク
だ
っ

た
。
練
習
の
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
等
、
参
考
に
な
る
乙
と
を
た
く
さ
ん

覚
え
た
。

〈
下
越
地
区
〉

も
っ
と
時
間
を
か
け
て
練
習
過
程
を
勉
強
し
た
か
っ
た
。
ダ
ブ
ル

ス
ゲ
！
ム
の
フ
ォ

l
メ
l
シ
ョ
ン
づ
く
り
と
ゲ
l
ム
展
開
の
ア
ド
パ
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イ
ス
を
し
て
欲
し
か
っ
た
。

〈
新
潟
地
区
〉

実
技
指
導
を
二
日
間
や
っ
て
欲
し
い
。
理
論
に
う
ら
づ
け
ら
れ
た

講
習
に
よ
り
自
信
が
つ
い
た
。

詳
細
は
の
べ
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
こ
う
し
て
自
分
の
指
導
を

客
観
視
で
き
る
討
論
交
流
会
、
科
学
的
な
理
論
に
支
え
ら
れ
た
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
と
実
技
の
学
習
の
機
会
を
も
っ
乙
と
に
よ
っ
て
顧
問
た
ち
は
、

根
性
と
し
ど
き
で
「
部
活
」
の
活
動
を
高
め
て
い
く
の
で
な
く
、
民

主
的
に
話
し
合
い
、
ゆ
た
か
な
指
導
技
術
を
学
び
と
る
乙
と
で
て
い

ね
い
な
指
導
を
す
る
。
子
ど
も
た
ち
に
何
故
乙
の
よ
う
に
ク
ラ
ブ
活

動
を
大
切
に
し
て
み
ん
な
で
高
め
合
う
の
か
を
語
り
、
科
学
的
に
運

動
を
理
解
し
訓
練
を
つ
づ
け
る
、
そ
う
し
た
土
台
が
き
ず
か
れ
は
じ

め
ま
し
た
。

そ
う
し
た
試
み
が
、
県
内
各
地
域
の
高
校
ク
ラ
ブ
で
、
一
部
分
か

ら
で
も
よ
い
か
ら
は
じ
ま
っ
て
い
く
乙
と
を
長
い
展
望
の
中
で
、
み

ん
な
で
夢
と
し
て
も
と
う
と
い
う
人
々
が
普
及
研
究
部
に
集
ま
っ
て

い
ま
す
。
七
月
二

O
自
に
は
、
合
宿
の
練
習
方
法
を
ど
う
組
み
立
て

る
か
で
市
内
高
校
を
中
心
に
生
徒
約
八

O
人
、
顧
問
二

O
人
が
あ
つ

ま
り
ま
し
た
。
去
る
六
月
、
筑
波
大
学
で
の
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
指
導
者

講
習
会
で
学
習
し
た
乙
と
を
生
徒
た
ち
を
入
れ
て
の
復
習
す
る
会
で

す。
二
十
ケ
校
近
く
の
男
女
生
徒
た
ち
が
、
息
を
は
ず
ま
せ
て
実
技
を

学
び
話
を
き
く
姿
は
と
て
も
素
敵
で
し
た
。
少
し
補
足
を
し
ま
す
と
、

乙
う
し
た
う
ど
き
を
つ
く
り
出
す
に
は
約
二

O
年
の
歳
月
が
か
か
っ

て
い
ま
す
。
出
発
は
私
の
顧
問
に
な
っ
た
と
き
の
悩
み
を
ど
う
解
決

す
る
の
か
と
い
う
乙
と
か
ら
で
し
た
。

二
八
才
で
吉
田
商
業
高
校
の
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
顧
問
に
さ
せ
ら
れ
た

の
で
す
。
苦
節
一

O
年
で
全
県
優
勝
を
は
た
し
た
と
き
、
素
人
顧
問

が
一
人
で
が
ん
ば
る
の
で
は
な
く
、
み
ん
な
の
力
を
借
り
て
が
ん
ば

る
時
、
い
ろ
ん
な
乙
と
が
で
き
る
の
を
知
り
ま
し
た
。
私
の
力
と
い

う
よ
り
ま
わ
り
の
人
た
ち
の
力
で
出
来
た
の
で
し
た
。

少
し
荒
っ
ぽ
く
語
る
と
①
た
く
さ
ん
の
顧
問
と
友
達
に
な
る
乙
と
が

第
一
で
し
た
。
大
会
に
生
徒
を
引
率
し
ゲ
l
ム
へ
の
批
評
を
も
と
め

ら
れ
で
も
、
何
も
い
え
ぬ
体
育
館
の
壁
の
花
の
よ
う
な
自
信
の
な
い

顔
を
し
て
い
た
私
は
、
ス
テ
ー
ジ
の
上
に
あ
が
っ
て
自
分
の
出
来
る

乙
と
進
行
の
役
を
た
く
さ
ん
引
き
う
け
ま
し
た
。
そ
乙
で
、
先
輩
の

人
と
知
り
合
い
に
な
り
、
い
ろ
ん
な
話
が
で
き
ま
し
た
。
私
の
学
校

が
当
番
の
時
は
、
コ
ー
ヒ
ー
に
お
菓
子
、
ポ
ケ
ッ
ト
マ
ネ
ー
を
は
た

い
て
せ
い
一
杯
接
待
を
し
、
先
輩
の
先
生
方
の
ゲ
l
ム
批
評
に
耳
を

か
た
む
け
ま
し
た
。
以
後
、
役
員
に
な
っ
て
は
全
顧
問
が
ス
テ
ー
ジ

に
上
っ
て
交
代
し
て
進
行
を
引
き
う
け
、
時
間
が
空
い
た
と
き
は
ス

テ
ー
ジ
を
社
交
の
場
と
す
る
よ
う
に
努
め
て
い
ま
す
。
生
徒
た
ち
も

壁
の
花
の
先
生
よ
り
も
選
手
を
コ
ー
ル
し
、
大
会
を
進
行
さ
せ
て
い

る
先
生
の
方
に
信
頼
感
を
も
つ
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
そ
乙

で
得
た
耳
学
問
、
そ
乙
で
知
り
合
っ
た
す
ぐ
れ
た
指
導
者
と
の
そ
の

後
の
交
流
は
、
子
ど
も
た
ち
が
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
私
以
外
の
す
ぐ
れ
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た
顧
問
、
チ
l
ム
に
触
発
さ
れ
る
た
め
に
も
必
要
な
乙
と
だ
と
思
い

ま
し
た
。

②
コ

l
チ
能
力
は
若
い
内
に
身
に
つ
け
た
方
が
よ
い
。
ど
う
せ
顧
問

に
な
る
な
ら
逃
げ
な
い
で
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
プ
ロ
コ
！
チ
を
め
ざ
そ

・っ。
少
し
気
負
っ
た
気
持
で
す
が
、
子
育
て
真
最
中
な
の
に
女
房
に
は

苦
労
か
け
っ
ぱ
な
し
で
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
や
り
ま
し
た
。
我
が
家
が

合
宿
所
に
な
っ
た
り
、
家
族
サ
ー
ビ
ス
か
ね
て
の
弥
彦
合
宿
を
く
ん

だ
り
し
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
と
委
が
私
の
活
動
を
知
る
と
い
う
点
、

生
徒
た
ち
と
家
族
ぐ
る
み
卒
業
後
も
つ
き
合
う
点
で
は
よ
か
っ
た
よ

う
で
す
。

地
域
に
佐
藤
さ
ん
と
い
う
四

O
才
ぐ
ら
い
の
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
す

ぐ
れ
た
愛
好
家
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
そ
の
人
に
つ
い
て
手
に

豆
を
つ
く
っ
て
や
り
ま
し
た
。
当
時
、
パ
レ
l
の
大
松
監
督
が
「
お

れ
に
つ
い
て
乙
い
。
」
と
い
う
本
の
中
で
技
術
を
分
習
し
て
選
手
を

訓
練
し
て
い
る
乙
と
を
知
り
、
そ
れ
が
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
で
も
当
時
の

青
陵
高
校
で
お
こ
な
わ
れ
て
い
る
の
を
知
り
ま
し
た
。
（
そ
の
時
の

顧
問
の
阿
部
先
生
が
現
在
、
私
た
ち
が
筑
波
大
の
公
開
講
座
で
学
ぶ
大
学
の

先
生
に
な
っ
て
い
ま
す
。
）
部
分
を
学
び
全
体
に
つ
な
げ
る
乙
と
だ
っ

た
ら
私
も
や
れ
る
。
こ
う
し
て
一
つ
一
つ
の
技
術
を
身
に
つ
け
ま
し

た
。
一
人
で
は
わ
か
ら
な
い
乙
と
が
多
い
の
で
、
西
蒲
の
顧
問
の
方
々

と
阿
部
先
生
か
ら
何
回
も
来
て
い
た
だ
い
て
、
今
、
高
体
連
、
普
及

研
究
部
で
や
っ
て
い
る
よ
う
な
乙
と
を
合
同
研
修
会
と
し
て
も
ち
ま
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し
た
。
阿
部
先
生
が
青
陵
高
を
や
め
て
上
京
し
、
す
ぐ
れ
た
科
学
的

な
指
導
者
の
道
を
歩
ま
れ
て
い
く
時
も
つ
き
ま
と
っ
て
、
仲
間
と
共

に
コ
1
4金
術
交
そ
の
土
台
の
科
学
的
理
論
を
学
び
ま
し
た
。
今
か

ら
考
え
る
と
私
の
理
解
は
大
分
あ
や
し
い
も
の
な
の
で
す
が
、
で
も

「
根
性
」
「
根
性
」
と
い
う
よ
り
、
ど
う
し
た
ら
そ
の
技
術
が
身
に

つ
く
か
が
私
自
身
の
課
題
で
し
た
か
ら
。
も
っ
と
も
ら
し
く
子
ど
も

た
ち
に
説
明
し
、
合
宿
ノ
！
ト
な
ど
に
は
ど
う
マ
ス
タ
ー
し
た
か
を

克
明
に
か
き
と
ら
せ
ま
し
た
。
乙
の
乙
と
は
次
の
教
訓
に
つ
な
が
り

ま
す
。

＠
卒
業
生
は
ク
ラ
ブ
発
展
の
宝
。
社
会
体
育
の
担
い
手
だ
。
ー
l
合

宿
や
ク
ラ
ブ
ぴ
ら
き
は
交
流
の
場
ー
ー

合
宿
に
た
く
さ
ん
の
卒
業
生
が
来
ま
し
た
。
（
東
工
業
で
は
や
っ

と
そ
の
端
緒
が
は
じ
ま
っ
た
と
乙
ろ
で
す
）
カ
ン
パ
十
万
円
。
さ
し

入
れ
無
発
代
々
そ
う
し
て
い
る
と
子
ど
も
た
ち
は
ゆ
た
か
な
財
政

で
合
宿
が
で
き
ま
す
。
合
宿
に
は
A
、
B
、
C
、
D
級
（
男
女
一
緒

に
）
に
分
け
ま
し
た
。
先
輩
た
ち
を
そ
の
力
量
に
応
じ
て
コ
l
ト
に

入
っ
て
も
ら
い
ま
す
。
彼
ら
の
も
っ
と
も
得
意
と
す
る
と
乙
ろ
を
や
っ

て
も
ら
い
ま
す
。
在
学
中
に
憶
え
た
「
リ
ス
ト
ス
タ
ン
ド
」
「
ス
タ

ン
ス
」
「
ウ
イ
ッ
ピ
ン
グ
（
ラ
ギ
ン
グ
パ
ッ
ク
）
」
「
囲
内
・
国
外
」

等
々
の
用
語
が
後
輩
に
技
術
を
指
導
し
て
い
く
時
の
共
通
語
と
な
り

ま
す
。
来
た
先
輩
に
は
一
雷
同
語
っ
て
も
ら
い
ま
す
。
在
学
中
の
つ
ら

い
練
習
、
た
の
し
か
っ
た
肝
だ
め
し
、
就
職
し
た
職
場
で
社
会
で
学

ん
だ
乙
と
等
々
で
す
。
私
の
説
教
よ
り
効
果
が
あ
り
ま
す
。
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私
と
同
じ
よ
う
な
経
験
を
顧
問
歴
の
長
い
方
は
、
た
く
さ
ん
抱
え

て
い
る
乙
と
が
わ
か
っ
て
来
ま
し
た
。
そ
う
し
た
中
で
蓄
積
さ
れ
た

も
の
を
若
い
顧
問
K
整
理
し
て
伝
え
た
い
。
若
い
顧
問
の
方
で
こ
れ

か
ら
ど
う
し
て
い
く
か
と
い
う
乙
と
を
模
索
し
て
い
る
人
が
よ
り
合
っ

て
、
高
体
連
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
専
門
部
の
活
動
を
よ
り
組
織
的
に
、
単

な
る
抽
せ
ん
会
だ
け
の
仕
事
か
ら
脱
却
す
る
乙
と
を
考
え
は
じ
め
た

の
で
す
。
は
じ
ま
っ
て
ま
だ
数
年
目
で
す
が
、
子
ど
も
た
ち
の
た
め

に
、
み
ん
な
で
し
て
や
れ
る
乙
と
を
み
ん
な
で
力
を
合
せ
て
つ
く
っ

て
い
く
う
ど
き
を
は
じ
め
ま
し
た
。
み
な
さ
ん
の
所
属
す
る
種
目
で

は

ど

う

で

す

か

。

（

県

立

新

潟

東

工

業

高

等

学

校

）

一
九
八
五
年
二
月
九
日
、
真
下
信
一
先
生
は
亡
く
な
ら
れ
ま
し
た
。
平
和
と
民
主
主
義
の
運
動
に
お
い
て
も
、

学
問
の
分
野
に
お
い
て
も
、
先
生
は
そ
の
生
涯
を
通
じ
て
大
き
な
業
績
を
遣
さ
れ
ま
し
た
。

先
生
を
失
な
っ
た
今
、
先
生
の
学
問
的
業
績
と
ヒ
ュ

1
マ
ニ
ズ
の
精
神
を
し
っ
か
り
受
け
と
め
、
学
び
た
い
と

い
う
要
望
が
、
以
前
に
も
ま
し
て
強
く
出
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
一
九
七
七
年
に
刊
行
さ
れ
て
以
来

多
く
の
人
々
に
愛
読
さ
れ
て
き
た
先
生
の
著
作
集
は
、
現
在
、
学
版
元
に
も
在
庫
が
な
く
入
手
困
難
と
な
っ
て
い

ま
す
。そ
乙
で
、
先
生
の
著
作
集
の
五
巻
に
名
古
屋
哲
学
セ
ミ
ナ
ー
で
の
講
義
を
録
音
し
た
テ
l
プ
を
別
巻
と
し
て
付

け
加
え
て
再
版
す
る
乙
と
に
し
ま
し
た
。
絶
妙
な
先
生
の
語
り
か
け
は
、
著
作
集
を
よ
り
身
近
な
も
の
と
し
て
御

活
用
い
た
だ
け
る
も
の
と
思
い
ま
す
。

今
日
、
学
問
的
良
心
の
出
版
は
困
難
を
き
わ
め
て
い
ま
す
。
先
生
の
豊
か
な
思
想
を
共
有
す
る
た
め
、
自
由
と

平
和
を
願
う
多
く
の
方
々
と
共
に
乙
の
著
作
集
普
及
の
事
業
を
成
功
さ
せ
た
い
と
思
い
ま
す
。

特
装
版
真
下
信
一
著
作
集
普
及
委
員
会

一二、

0
0
0円
（
全
6
巻
セ
ッ
ト
、
分
売
不
可
）

。
定

価
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29 勝敗主義の「部活Jからみんなで築く「部活」へ

一一バドミントンのストロークを改善するために一一

A 

」：

¥j ~ ~＜t 
Oてと型を用いたストロークの理想モデルIと。 （今までのストローク）

0長軸回軸を用いたストロークの理想モデル は図54のるうに対比される。

B 

したがって，実際のストロークモデルは，理想Iと理想 の措抗し合う中で決まる。

それぞれの割合いの違いからいろいろなフォームや発達の段階が決まる乙とになるだ

ろう。

上肢についてみれば．前腕には囲内・

回外という長軸回転運動、外旋・内旋と

いう長軸回転運動が観察される。
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～オシロクラフカtよみとるストロークのうごき～

Coたて形iζ出る初心者の位相 。たてと横に出る上級者の位相

前 前

主－~－ ~.J－寸·~オ・叫す···＇菊一i.. ·＇·＇~＼右 堤...＞－：＇~＇トベ』川込P.u~.a.’咋叫斗右

後（N.m) 

図51 初心者の位相図

後（N.m) 

図52 上級者の力の位相図

相違点は，図50を用いてなされる。上級者の運動には，単にたて型の運動が含まれて

いるだけでなく，長軸回転と呼ばれる車輪・車軸型の運動め含まれている。

D「個体発生は系統発生をくりかえすJ
合動物の腕のうどきも発達の中で前腕から上腕運動iζ発展している。

ィーヶ
/.{ 

!¥ 
.J".，’・－－

＼ベぷ内~~；；
{oi., ..ナ：：＂＿・ .了、円「で.，＿

習 にごう匂．．，



31 勝敗主義の「部活Jからみんなで築く「部活Jへ

E バドミントンの発達

バドミントンの発達もラケットとシャトルの発達もあって，ハネっき形から囲内・国

外運動を入れてうつように発展している。

F 技術の進む順序

O初心者ほどシャトルを近くにひきょせヒジをまげ，ラケットの面を正面にむけてう

つが，次第に囲内・外運動を入れてうっている。

?J.：語iサー：~：＝~十七~！~~~~~－~：~~~：：¥ ¥.. . ./ 》初tし、旬品ιY-¥'l'Jvを1争OJ-t"＇ま’乙ぱきつりでつつo
／~， 

／「~1r~ ~私、 8 ~di 

一一応二三一 塁二一
司事字二予すここ二二寄事－~t；孟
ラケット面をネット正面にむけてうつが次第に囲内国外運動が入ってくる。

※以上の資料の中の図表は、現代スポーツコーチ実銭講座12 バドミントン、大石三四

郎・浅田隆夫編、阿部ー佳・岡本進著の中のものを引用させてもらっています。


